BEI UNS GUT BETREUT,
ZU HAUSE ENTLASTET

Die Tagespflege Offenes Wohnzimmer richtet sich an:

- Biirgerinnen und Biirger der Stadt Freiburg und
naher Umgebung, die sich zu Hause nicht mehr i | T Fa
vollstindig selbst versorgen konnen oder wollen und 2 = ’T:»;.aﬁ; L
deshalb Betreuung und Tagesstruktur suchen —

TAGESPFLEGE OFFENES WOHNZIMMER

Tut gut, klingt gut: die Klangschalenmassage
Viele unserer Giste nutzen dieses besondere
Angebot bei uns im Haus. Seelische und korper-
liche Verspannungen konnen so gelost werden.

UNSERE ADRESSE
WeismannstralRe 3, 79117 Freiburg
(im Gebéude des Begegnungszentrums Laubenhof)

INFORMATION

- Menschen, die trotz Hilfebediirftigkeit in ihrer
Tel. 0761 69 68 78 23
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Offenes
> 5 Wohnzimmer
Rufen Sie an, kommen Sie

vorbei. Wir freuen uns.

—> PFLEGE UND BETREUUNG

Einmal im Jahr geht's ans Heiliggeistspitalstiftung

Eingemachte: unsere Gaste A
haben sichtlich Spap beim Freiburg
Marmelade kochen

www.stiftungsverwaltung-freiburg.de



DAS ERWARTET SIE
IN DER TAGESPFLEGE

NEUE EINDRUCKE, NEUE DAS A UND O:
FREUNDSCHAFTEN EIN FREUNDLICHES »HALLO«

Wir legen groflen Wert auf eine positive und freundliche
Atmosphare. Ein gutes Zeichen: bei uns wird wenig
gemeckert. Es ist jedem von uns — Thren Betreuern -
wichtig, dass Sie nach einem Tag im Offenen Wohnzimmer
ein positives Gefiihl mit nach Hause nehmen.

Ein klar strukturierter Tagesablauf -
beginnend mit einem gemeinsamen
Frithstiick — gibt Thnen Sicherheit.

Seit 1994 in den Riumen des Begegnungs-
zentrums Laubenhof beheimatet, bietet

die Tagespflege heute 20 Plitze an. Zu uns
kommen sowohl Menschen mit alters-
bedingten Einschrankungen als auch solche,
die sich Zusammenhalt, Gemeinschaft und
ein buntes Programm wiinschen.

Wir gehen auf Thre personlichen Wiinsche ein und
machen Thnen Einzel- und Gruppenangebote. Dazu
Engagierte Fachkrifte der Alten-/Krankenpflege und der gehoren ein grof3es Repertoire an Aktivititen, aber
Ergotherapie sorgen fiir einen abwechslungsreichen Tag. auch ruhige Momente. Sie entscheiden, welche

Wir férdern Sie und Ihre Fahigkeiten — etwa bei einem Angebote Sie annehmen mochten.
Spaziergang oder einer Runde Sitztanz. Geh- und
Bewegungsiibungen, Entspannung,
Geselligkeit, Musik und Spiele: Im Offenen

Wir legen viel Wert auf geistige und
korperliche Bewegung.
So bleiben Sie linger fit und nehmen

Vollen Einsatz zeigen Gaste und Mitarbeiter
beim Kickerturnier

Wohnzimmer ist dies alles moglich.

Wir sind von den Kranken- und Pflegekassen
anerkannt und zugelassen. Bei Pflegegrad 1 bis 5
iibernehmen diese einen Teil der Kosten. Uber
die Abrechnungsmoglichkeiten (mit der
Pflegekasse) informieren wir Sie gerne bei
einem personlichen Gesprach.

Wir arbeiten mit Physiotherapeuten, Friseuren
und Fullpflegern zusammen, die je nach Bedarf
bei uns im Haus vorbeikommen. Auf Wunsch
organisieren wir fiir Sie einen Fahrdienst.

Besuchen Sie uns bei einem Probetag
Rufen Sie uns gerne an, um einen Termin
zu vereinbaren: Tel. 0761 69 68 78 23

wieder aktiver am Leben teil -
wahrend Thres Aufenthalts bei uns,
aber auch zu Hause.

Im Café des Begegnungs-
zentrums Laubenhof bieten wir Thnen
ein abwechslungsreiches Friihstiick

stehen jederzeit zur Verfiigung.

@ und Mittagessen. Geniigend Getranke
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Medizinisch-therapeutische Behand-
lungen nach Verordnung des Hausarztes
stabilisieren Ihre Gesundheit.

Ergo- und physiotherapeutische Angebote verbessern
Ihre Alltagsfertigkeiten und Ihre Selbstindigkeit.



